
„Berufsorientierungs-Einsteigertag Jahrgang 7“ 

 

Wann? 24. Mai 2024 // Beginn: 8:30h - Ende: 12:30h 

WO? Vereinsheim der Gemeinde Ostrhauderfehn; Kirchstraße 

WER? Klassen H und RS 7; Klassenlehrkräfte Jahrgang 7 (AB, KA, 

BR, MI, WZ und DK), Lars Krummen, Petra Wahrheit, 

Simone Robbers und Holger Hillebrand  

WARUM? SchülerInnen sollen für das Thema „Berufsorientierung“ 

sensibilisiert werden, da diese ab Klasse 8 ein wesentlicher 

Baustein der schulischen Arbeit ist. Nach den Sommerferien 

findet Anfang September die Potentialanalyse der A.B.I. 

GmbH Leer statt, daher gilt es bewusst zu machen, warum 

diese Aktivitäten durchgeführt werden. Es gilt einen 

offiziellen Startschuss oder eine Anregung zum biografischen 

Selbstmanagement zu betreiben: Was macht mich als 

Persönlichkeit aus? Welche Interessen und Fähigkeiten 

besitze ich? Was zählt im Leben? Der Beginn einer 

Spurensuche … 

Wie? 6 Workshops à 10/11 Schüler; Dauer: je 20 min 

 Workshop – Themen/ betreut durch: 

1. Interessen / Stärken → „Berufswahlspiel“ mit Lars 

Krummen (Berufsberater BA) und Kollegin der 

Bundeagentur für Arbeit 

2. Fähigkeiten „Wie … bist du?“ → Robbers 

3. Gedanken über mich → DK oder MI 

4. Beruflicher Werdegang – oder: Warum man verschiedene 

Wege geht?! → Holger Hillebrand (Sozialpädagoge)  

5. Teamtraining I → KA 

6. Teamtraining II → Frau Petra Wahrheit 

(Präventionsverbund Ostrhauderfehn) 

Ablauf: Schüler werden am Eingang des Vereinsheims empfangen 

und erhalten farbige Laufkarten (rot, blau, gelb, …). Davon 

gibt es sechs verschiedene; dadurch werden die Schüler 

direkt in 6 Gruppen eingeteilt.  

- Offizieller Beginn im Plenum um 8:30 Uhr 

- Begrüßung durch Herrn Mählmann (SL), Frau Robbers 

(BO-Beauftragte); Lars Krummen als Berufsberater 

„WARUM sind wir hier?“ 

- Ablauf wird erklärt (Verteilung der Laufkarte mit den 

Workshops, die durchgeführt werden sollen.) 

 

 

 



 

Offizielle Begrüßung im Plenum (ab 8:30 Uhr) 

- Erklärung des Ablaufs 

- Verteilung der Laufkarten, auf denen die Workshops abgestempelt 

werden 

Start Workshop Ende Workshop Wechselzeit 

 

8:50 Uhr 9:10 Uhr bis 9:15 Uhr 

9:15 Uhr 9:35 Uhr bis 9:40 Uhr 

9:40 Uhr 10:00 Uhr  

Pause mit einem Frühstück für alle TeilnehmerInnen! 

(verantwortlich WW + Profilkurs G&S Klasse 9 oder HW-Kurs) 

Finanzierung durch die Volks- und Raiffeisenbank Idafehn-Strücklingen 

10:45 Uhr 11:05 Uhr bis 11:10 Uhr 

11:10 Uhr 11:30 Uhr bis 11:35 Uhr 

11:35 Uhr 11:55 Uhr spätestens um 12 Uhr 

alle fertig  

Treffen im Plenum:  

- Feedback: Ringe mit Symbolen:  

► SuS werfen Klammern entsprechend in die Ringe  

- Kärtchen: „Was ich noch sagen möchte…“ (→ in einen Karton legen 

lassen)       

- Einsammeln der Unterlagen (→ Dokumentation für den digitalen 

Berufswahlordner bei IserV und zur Weiterarbeit im Unterricht) 

Ende: ca. 12:30/12:45 Uhr 

           

 


